
Velkommen til spejdergrenen Bjørnene 

Denne seddel er udleveret/sendt til voksne med spejderbørn i 2. – 3. klasse.  

 

Startpakke til nye spejdere (udleverede ting ved indmeldelse)  

- Informations seddel (denne)  

- Tørklæde + gruppemærke til tørklædet 

- Ebbe Skjalmssøn mærke  

- Divisionsmærke  

 

- Mini lommebogen 

- (Bjørne mærke) 

- Sangbog 

- Program for møder 

 

 

Om os ledere og hjælpeledere 

Hej mit navn er Casper Manly jeg er 38 år, og er til daglig automekaniker. Jeg startede mit 

spejderliv her i Ebbe Skjalmssøn tilbage i 2 klasse som Bjørn, den gang havde vi ikke noget der hed 

musene, så man kunne ikke starte før. Jeg stoppede så i gruppen efter jeg havde været klan spejder 

og hjælper i nogle tid. 

Jeg kom så tilbage til Ebbe Skjalmssøn efter min ældste søn Sebastian var startet til spejder som 

mus, hvor Nynne var leder. Jeg startede som leder sammen med Thomas nogle tid hos Bjørne, 

hvorefter Nynne så kom op. Jeg fulgte så Sebastian vider op igennem Mulerne. 

Så nu rykker jeg tilbage til bjørne som min datter Sara rykker op til. 

 

Hej mit navn er Nynne Lammers. Jeg er 23 år og til daglig læser jeg til pædagog.  Jeg vil selv sige 

jeg er en alsidig person, jeg elsker at være kreativ og tænke anderledes. Spejder har derfor været et 

sted, jeg har kunne udvikle mig på de områder, og fået meget erfaring om fx selvstændighed. Jeg 

har været spejder i 17 år, siden jeg startede i 0. klasse. I de 10 år har jeg både været spejder, hjulpet 

til i andre grene og være leder i 7 år. Efter en lille leder pause, har jeg nu fornøjelsen af at være 

medleder med Casper, jeg har været leder med før. Jeg ønsker at vi i grenen kan få masse gode 

oplevelser, og hjælpe en hver godt i gang med spejder ånden, og give jer voksne den bedst mulige 

forståelse for spejderlivet.   

Med i det fantastiske team har vi tropsspejderne, Sofie, Sebastian og Rasmus, som hjælper til på 

ugemøderne. Vi elsker i gruppen at de mindste grene (Mus/Mikro og Bjørne/Mini) har unge 

spejdere de kan spejle sig i, se op til og lærer fra, vores erfaring er at det lærer både vores mindste 

og største spejder af, samt os voksne ledere. 

 

Spejder som fritidsaktivitet  

Spejder er en fritidsaktivitet, derfor vil vi gerne vide hvor mange spejdere der kommer til møder og 

ture. Til møderne ville det være rart, hvis I skrev når I IKKE kommer, så vi ikke står og venter på at 

komme i gang og gerne i så god tid som muligt, da vi ofte laver aktiviteter der kræver et vis antal 

spejdere      framelding er til Casper på SMS 28 72 87 80 eller Nynne på SMS 29 13 31 73.  



Som sagt er vi også frivillige, derfor tillader vi os at have nogle regler/forbeholde os ret til. 

Hvis I forældre kommer lidt tidligere end slut tidspunkter for at hente, håber vi at I vil lade os synge 

af i ro og mag, og så skal vi ledere nok give besked, når vi er færdige. Dette er for ikke at fjerne 

spejdernes fokus, da vi ofte giver vigtige beskeder til sidst.  

Til spejdermøderne holder vi pause omkring kl. 18, hvor spejderne kan spise deres medbragte 

madpakker. Da møderne foregår forskellige steder, skal det være en tur-madpakke.  

- På ture er det også vigtigt at medbringe madpakke og drikkedunk med vand.   

 

Vores hjemme side 

På vores hjemmeside kan du finde programmet for sæsonen (henholdsvis efterårs-og 

forårsprogram), og oplysninger om spejdergruppen og praktisk info om musene som gren. Vores 

hjemmeside er www.essg.dk, under afdelinger i toppen af siden kan du finde fanen Bjørne (Mini, 

2.+3. KL.).  

 

Børn med udfordringer / medicin  

Der er selvfølgelig plads til alle hos spejderne. Vi vil bare gerne høre, hvis der er noget vi skal være 

opmærksomme. Det kan være alt fra sygdomme (medicin), udfordringer, tendens til hjemve på ture 

eller andre ting som ville være godt at vide for os. Dette er af hensyn til at give os leder den bedst 

mulige måde at håndtere, støtte og hjælpe din spejder. På ture er det også vigtigt at vi ved disse 

oplysninger, hvis der skulle opstå noget. 

Dette gælder også allergier, vi vil meget gerne være obs. på dette for jer, så der ikke opstår en 

uforudset situation. Vi tager også hensyn til dette på vores sommerlejr, og sørger for andet mad, 

som spejderen kan tåle.  

Vi har tavshedspligt og vi deler kun dette med de andre ledere i grenen eller efter relevans, hvis vi 

fx har hjælpere på en tur som skal være obs på dette.  

 

Mærker/tørklæde og uniform  

Til spejder bruger vi tørklæder og uniformer, lige så vel som en 

fodboldklub bruger fodboldstøvler og sportstøj. Det vil sige at 

til hvert møde (onsdag), møder man op i uniform og med 

tørklæde på. Tørklædet lærer vi børnene at binde på vores 

møder. Uniformen er noget man selv skal ud og skaffe.  

På ture og til nogle onsdags møderne vil der blive udleveret 

mærker. Der er til spejder forskel på færdigheds- og 

forløbsmærker og turmærker.  De skal sidde således som på 

billedet.  

 

http://www.essg.dk/


Det er sådan at vi til spejder rykker mærkerne over på den nye uniform, når vi skifter uniform. 

Mærkerne syges på i hånden. 

 

Ture 

Til spejder tager vi nogle gange på ture i weekenderne, dette er oftest en dags ture, hvor vi mødes 

med andre spejder og laver lege, aktiviteter og er på løb med poster. På disse løb er det vigtigt at 

spejderen har uniform og tørklæde på. Posterne på løbene ligger som regel meget tæt på hinanden, 

men de kommer til at gå i bander med andre grupper af spejdere, derfor kan de også nemmere 

kende hinanden på tørklæderne. 

Op til turene er det vigtigt vi får tilbagemeldinger fra jer forældre om spejderen deltager eller ej. Så 

vi kan danne os et overblik over deltagerne. Der vil opstå gange, hvor vi god kunne bruge forældre 

til at gå rundt med børnene på disse løb. Dette kan give en tryghed for børnene at der er en voksen 

med, da lederne er på disse ture postmandskab og derfor ikke sammen med børnene hele tiden. Vi 

vil derfor også ved tilmelding af barnet vide om I forældre har mulighed for at hjælpe til, hvis det 

bliver nødvendigt.  

Der ud over vi over vil der være overnatninger, hvor vi både sover inde og ude, så husk at pakke 

derefter. 

Hvert år bliver der holdt sommerlejr, dette er oftest 3-4 overnatninger (vi ledere bestemmer) på et 

spejdercenter eller andet steds, hvor der også er mange andres spejdere. Her sover vi i telte, laver 

aktiviteter og laver mad på bål. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Velkommen til Bjørnene  
- Efteråret 2025 

Mødetider uge 34 – 48 kl. 17:15 – 19:15 (2 timer)  

Vi forbeholder os ret til at ændre i mødested, i tilfælde vil en mail blive sendt ud og fortalt til et møde.  

- God ide at printe og hænge på køleskabet       Side 2. Kort med pile og anvisninger til mødesteder.  

 

Ring til den øverste leder på listen (hvis ikke ring ned af i listen), hvis spejderen ikke kommer eller hvis i 

kommer for sent, dette har betydning for os andre       

Leder: Telefonnr.  Mail 

Casper Manly  28 72 87 80  

Nynne Lammers (grenleder)  29 13 31 73  Nynnelammers@gmail.com  

 

Uge Dato  Tidsrum Mødested  Aktivitet Ansvarlig 

33 17.08.25   Viggatorp 9 Oprykning Casper  

34 20.08.25 17:15 - 19:15  Viggatorp 9 Bålmad  Nynne 

35 27.08.25 17:15 - 19:15  Røde Rose Kniv/Sav mærke Casper 

36 03.09.25 17:15 - 19:15 Røde Rose Kniv/Sav mærke Casper 

37 10.09.25 17:15 - 19:15 Røde Rose Kniv/Sav mærke Casper 

38 17.09.25   Aflyst pga. oprykningstur   

38 20-21.09.25   Oprykningstur – info kommer Alle 

39 24.09.25 17:15 - 19:15 Viggatorp 9 Hulebyg Alle 

40 01.10.25 17:15 - 19:15 Viggatorp 9 Hulebyg Alle 

40 04.10.25   Divisionstræf – info kommer  

41 08.10.25 17:15 - 19:15 Viggatorp 9 Leg - Stratego  Alle 

42 15.10.25   Efterårsferie  

43 22.10.25 17:15 - 19:15 Viggatorp 9 Nørd-Mærke Nynne 

44 29.10.25 17:15 - 19:15 Viggatorp 9 Nørd-Mærke Nynne 

45 05.11.25 17:15 - 19:15 Viggatorp 9 Nørd-Mærke Nynne 

46 12.11.25 17:15 - 19:15 Viggatorp 9 Lave lanterne til 
mørkevandring  
(Husk tomt syltetøjsglas) 

Nynne 

47 19.11.25 17:15 - 19:15 Farum Nyvang Mørkevandring  Nynne 

48 26.11.25 17:15 - 19:15 Viggatorp 9 Juleafslutning  Alle 
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Røderose – lys plet 

OPS. P-plads indkørsel ligger lidt skjult i sving. 
Farum Nyvang – lys plet 

Viggatorp – Spejderhytte 

OPS. Vores nye hytte  

 


